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1 CRA DISTANSPLANERING

« = .. Roll- . .
Traff Amne Kérschema spel Teori Hemuppgift
Hei och 1. Genomgang av appen Teams, manual och vningsbok | Lis sid 1 — 7 i manualen
< 2. Foreldsning och diskussioner Skriv ett mejl. Beritta hur du tédnker kring tidsramar, franvaro och sen
1 Vilkommen L . . .
o Vadir CRA ankomst. Argumentera for din asikt. Mejlet skickas dagen innan traff 2.
o Beteendeprinciper och Vuxenpedagogik Lés sid 7 — 14 i manualen
1. Genomgang av hemuppgift O O l\)/arfdr det ir ﬁ/j“kggt att ul?der‘séka klientens hinder? Svar mejlas till Lars.
Att inleda en 2. Attpresentera CRA resentera or en okunnig
2 . . Gor en nykterhetsprovning med en kollega
behandling 3. Nykterhetsprovning Lis sid 11 — 12 i manualen
4.  Antabus och annan medicinering i CRA O Lis sid 15 — 18 i manualen
1. Genomgang av hemuppgift o u Vi | Berd d inder nfora i +dae. Om du 25r vill
Verktyg for 2. Bedomningsverktyg, funktionsanalyserna lamej1. Berdtta om du anvander nagra instrutent idag. Om du gor vilka
3 L . .. och varfor just de. Om du inte gor, berétta varfor du inte gor det.
bedomningar 3. Introduktion om andra verktyg som kan anvéndas O Lis sid 19 — 21 i manualen
4.  Hem- uppgifter/6vningar i CRA O
CRAs 1.  Genomgang av hemuppgift O g Prova att genomfora en tillfredsskala samt en planering med en kollega,
4 behandlings- 2. Tillfredsskalan klient eller nérstaende.
planering 3. Behandlingsplanering Lis sid 22 -30
1. Genomgang av hemuppgift O O Presentera kommunikationsfardigheterna for en kollega enl checklistan
B 2. Kommunikationstrining 0 Vilj ut tre kommunikati0nsférdighet§r som du sjélv trénar pa.
Att trdna nya . Prova att genomfora en problemldsning pé ett eget problem.
5 o 3. Problemldsning . . .. s S
fardigheter K R Skriv ett kort mejl och berdtta om fardigheten att hantera ilska ingar i CRA
4. Tackanej tr.anlng . eller inte samt hur du skulle vilja introducera det till en klient.
5. Att hantera ilska och andra starka kénslor m Lis sid 31 — 37
1. Genomgang av hemuppgift . U Via mejl. Beritta kortfattat hur Social uppmuntran kan bedrivas. Beskriv
6 Var viktiga 2. Arbetsradgivning O dven vilka hinder du ser med att anvédnda den tekniken i din verksamhet.
sysselséttning 3. Social- och fritidssysselsittning samma mejl berdtta varfor du tror att sysselsdttning ar sd viktigt.
4. Social uppmuntran (SU) O Las sid 38 — 42 i manualen
o 1 Genomging av hemuppgift ] O Skriv ett mejl till Lars och argumentera for eller mot att ha nédrstdende med
7 Parradgivning 2' Parradgivning i behandlingen.
) Lis sid 43 — 46 i manualen
Aterfalls- 1. Genomging av hemuppgift O O Prova en eller ﬂerq av proced}lrel;na i aterfallspr.eventl(in genomﬁrollspel
8 . . men en kollega, klient eller ndrstaende. Vilka hinder stéter du pa?
prevention 2. Aterfallsprevention Lis sid 47 — 49 i manualen
Ovri RA 1. a h ift O O . . . . .
9 glﬂiaerc 5 gi?&?%zﬁf;‘gf emuppet Las sid 50f i manualen, vanliga misstag samt bilagor
4 i O O
Avslut och 1. Genomging av hemuppgift Teoriprov skickas via mejl till deltagarna
10 summerin 2. Att presentera CRA - Intyget kommer efter svaren pa proven ldmnats in och godkénts
& 3.  Problem jag stott pa Ve pap &
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